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奥美拉唑联合血凝酶胃内注入 

治疗d*J L上消化道出血 72例 

高若飞，王 琪 
(河南省郑州市儿童医院消化内科，河南 郑州 450000) 

摘要 目的：探讨奥关拉唑联合血凝酶(速乐涓蛇毒针 )胃内注入 治疗小儿上消化道 出血的临床疗效。方 

法：采用奥美拉唑联合血凝酶(速乐涓蛇毒针)胃内注入治疗 36例上消化道 出血患者。结果：取得 了良好的疗 

效，治疗组的显效率和总有效率高于对照组，但经 检验发现差异无统计学意义；另外，治疗组输血量明显较对 

照组减少。结论：奥美拉唑联合血凝酶(速乐涓蛇毒针)胃内注入治疗上消化道出血，可减少病人 出血量，从而进 
一 步减 少病人输血量。 
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上消化道出血常见病因为消化性溃疡、贲门黏膜撕裂 

症、急性胃黏膜病变、梅克尔憩室出血、食管炎以及其他病 

因l】．z J。本文采用奥美拉唑联合血凝酶治疗 72例上消化 

道出血患者取得了良好的疗效。 

1 资料与方法 

1．1 一般资料 从 2007—01～2009—05在我院治疗的上 

消化道出血患者中选择72例，所选择的患者除消化性溃疡 

的临床表现外，均有呕血和(或)黑便。将患者随机分为治 

疗组和对照组，各 36例。其中治疗组男 23例，女 13例，年 

龄6月 ～l5岁，病程4 h～13 d，经 胃镜检查确诊为胃溃疡 

8例，十二指肠壶腹部溃疡 12例，贲门黏膜撕裂症 6例，食 

管溃疡 1例，食管炎2例，急性胃黏膜病变7例；对照组男 

20例，女 l6例，年龄 4月 ～12岁，经 胃镜检查确诊为胃溃 

疡 11例，十二指肠溃疡 l7例，贲门黏膜撕裂症 4例，急性 

胃黏膜病变4例。两组病人在年龄 、性别 、病种等方面差异 

均无统计学意义(P>0．05)，具有可比性。 

1．2 治疗方法 所有患者均给予补充血容量及必要的对 

症治疗。两组皆用奥美拉唑0．4 mg／kg~JIl人生理盐水 30— 

100 mL，静脉滴注，1次／d，疗程 3 6 d；治疗组在上述治疗 

基础上加用血凝酶 (蛇毒速乐涓)1 U溶于生理盐水20 mL 

中胃内注入，根据病变部位从胃镜或胃管注入，使药物充 

分接触病灶，疗程 1～3次。 

1．3 疗效判定 显效：用药2 d内临床出血停止，胃管吸出 

液中无新鲜血液或内镜下见出血停止；有效：用药 2～3 d 

内无继续出血现象，血压、脉搏平稳 ，血红蛋白稳定 ；好转： 

用药 4—6 d临床出血症状消失或出血明显减少 ，低血容量 

缓解；无效 ：用药6 d后，仍继续出血，而且血容量继续降低， 

血压脉搏不稳定。显效率加有效率为总有效率。 

1．4 统计学处理 使用 SPSS 13．0对各项资料进行统计、 

分析，各项参数以均值±标准差(莺-I-s)表示，用 检验和 

Ridit分析，P<0．05为差异有统计学意义。 

2 结果 

两组患者经过不同的治疗方案治疗后，治疗组的总有 

效率 为 61．1％ (22／36)，明显 高于对 照组 的 总有效 率 

52．7％(19／36)，但差异无统计学意义(P>0．05)。另外， 

治疗组输血量明显较对照组减少，差异有统计学意义(P< 

0．05 )(见表 1)。 

表 1 治疗组与对照组疗效 

3 讨论 

由于胃酸及胃蛋白酶的作用，上消化道出血时体内的 

止血功能受到影响，血小板的聚集及凝血块形成受抑制， 

即使形成了凝血块，在胃液 p} 5时，也会迅速被消化，只 

有在胃液 pH>6时，才能发挥体液及血小板的诱导止血作 

用和止血药物止血作用 J。奥美拉唑，特异性地作用于胃 

黏膜壁细胞，降低壁细胞中的 H 、K 一ATP酶的活性 ，从 

而抑制 胃酸分 泌，抑制酸 分泌 的能力 强，缓解症 状迅 

速 。血凝酶是速效止血药，也可直接作用于出血部位， 

使其转变为纤维蛋白，促使血液凝固、填塞出血点而止血， 

还有促进上皮细胞的有丝分裂而加速创伤愈合的作用 J。 
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