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【摘要 】 目的 通过对肾移植术后受者的血清和尿液中 ＢＫ 病毒 （
ＢＫｖｉｒｕｓ

，ＢＫＶ ）ＤＮＡ拷贝数量的检测 ，探讨肾移植受者术后

ＢＫ病毒的发病规律及其与临床转归的关系 。 方法 对接受同种异体肾移植术的 ８０ 例患者进行血清和尿液中 ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 拷

贝数量的检测 ，利用 ＳＶ４０ 大 Ｔ抗原免疫组化染色 ，对接受移植肾穿刺活检的 ８０ 例病理学标本进行回顾研究 ， 对诊断 ＢＫ 病毒相

关性肾病 （
ＢＫｖｉｒｕｓａｓｓｏｃｉａｔｅｄｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ ，ＢＫＡＶＮ ） 患者进行随访及病史复习 。 结果 ＢＫ 病毒血症发生率为 ８ ．７５％，

ＢＫ 病毒

尿症发生率为 ３７ ．５％．
ＢＫＡＶＮ 发生率为 ２ ．５％，术后尿和血 ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 拷贝 的变化趋势一致 ，术后 ６

￣

１２ 个月是 ＢＫ 病毒感染

高峰期 。 结论 ＢＫＶ 感染对肾移植的效果有重要的影响 ，

一旦出现 ＢＫＶＡＮ 极易导致移植肾功能丧失 ；对肾移植受者应该进行

ＢＫＶ 早期监测 ，减少免疫抑制剂的剂量治疗 ＢＫＶＡＮ 的效果较好。

【 关键词 】 肾移植 ；
ＢＫ 病毒 ；

ＢＫ 病毒相关性肾病 ；移植肾功能减退
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多瘤病毒相关小管间质肾病越来越引起人们的ＣＮＩ
） 和霉酚酸酯 （

ｍｙｃｏｐｈｅｎｏｌａｔｅｍｏｆｅｔｉｌ
，ＭＭＦ ） 类药

重视 ， 因为 ＢＫ 病毒 （
ＢＫｖｉｒｕｓ

，
ＢＫＶ

） 已经是导致肾 物在肾移植受者体内隐匿性 ＢＫＶ 再激活中起十分重

移植失败的主要原因之一 ［㈧
。 并且 ，通常来说 ，

一旦 要的作用 。

ＢＫ 病毒肾病的诊断成立 ，预后是极差的 ， 由于移植肾本研究通过对肾移植术后 ２ 年左右受者的血清

ＢＫ 病毒所致 ，移植肾丢失的发生率为 ０％￣ １００％
，平 和尿液中 ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 拷贝数量的检测 ，探讨肾移植

均 ４６ ． ２％ ［
５

］

。 尽管研究
［
６

］ 结果显示 ，
ＢＫ 病毒在健康 受者术后 ＢＫ 病毒的发病规律及其与临床转归 的关

人群的潜伏机会相当高 ， 约 ７０％
，但通常只是呈休眠 系 。 同时 ，对 ＢＫＶ 血症的患者进行移植肾组织学检

状态 ，

一旦机体免疫力受到抑制 ，可能会使某些条件 查 ， 以评估 ＢＫＶ 肾病 （
ＢＫｖｉｒｕｓａｓｓｏｃ ｉａｔｅｄｎｅｐｈｒｏｐａ

－

致病菌再次激活 ， 如 巨细胞病毒和 ＢＫ 病毒等 。 有文ｔｈｙ ，
ＢＫＶＡＮ

） 的发病情况 。 目 的是通过此项研究 ，认
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７
＿
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报道 ， 钙调蛋 白 抑制 剂 （
ｃａｌｃｉｎｅｕｒｉｎｉｎｈｉｂ ｉｔｏｒ

，识肾移植受者 ＢＫＶＡＮ 的流行病学特征 、病理特点 以
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及找出肾移植受者的 ＢＫ 病毒感染的高危因素 。后证实为 ＢＫ 病毒特异性序列 ， 并为 ＢＫ 病毒各型所

１共有 ， 由 大 连宝 生 物 公 司 合成 。 使 用 ＰｒｅｍｉｘＥｘ

Ｗ 力ＴａｑＴＭ ＰＣＲ 试剂盒 （ 大连宝生物公司 ） ， 在反应管 中

１ ． １ 临床资料加人 ＰＣＲ 反应液 ２０ 斗 ，其中 Ｐ Ｉ 、 Ｐ２ 各 ２００ｎｍｏｌ／Ｌ
，

研究对象选择 ２００９ 年 ５ 月 至 ２０ １０ 年 １ １ 月 在首ＴａｑＭａｎ 探针 ５０ｎｍｏｌ／Ｌ
，待测样品提取液或系列浓度

都医科大学附属北京朝 阳医院泌尿外科接受肾移植 质粒标准品 ｐＭＤ
－ＢＫ４ｊ

ｊｌＬ
， 低速离心后 ， 置于 ＤＮＡ

的 ８０ 例受者 ， 这些病例均为医院 门诊随访患者 。 本ＥｎｇｉｎｅＯｐｔｉｃｏｎ
？

连续荧光检测 ＰＣＲ 仪扩增 （ 美国 ＭＪ

研究方案得到首都医科大学附属北京朝 阳医院医学ｒｅｓｅａｒｃｈ
？

公 司 ） 。 扩增条件为 ：
５０＾２ｍｉｎ

，
９５ｔ

伦理委员会通过 ，受检者签署知情同意书 。１０ｓ
；

９５Ｘ１０ ｓ
，
６０

°

Ｃ３ １ ｓ
，
４０ 个循环 。 连续测定荧光

收集的 ８０ 例受者 ，平均年龄 （
４０ ．６ １± １ １ ．８３

） 岁 ， 强度 ， 利用 ＯｐｔｉｃｏｎＭｏｎｉ ｔｏｒＴＭ 软件分析检测结果。

其中男性 ５ ８ 例 ，平均年龄 （
３９ ．９８± １２ ．３８

） 岁 ，女性 ２２每次检测均以 １ ０３￣１０８ 拷贝 ／ｍＬ 系列梯度浓度的标

例 ，平均年龄 （
４２ ．００± １０ ．７ １

） 岁 ， 男性受者的年龄明 准品 ｐＭＤ
－ＢＫ 构建标准曲线 。 样本中 ＢＫＶＤＮＡ ＾ ＩＯ

显低于女性受者的年龄 。 移植时间平均为 （
１０ ． ０６±拷贝 ／ｍＬ定为阳性 。

６ ．２４
）个月 ，其中 ， 男性平均为 （

９ ．４０±６ ．２３
） 个月 ， 女２

）
ＢＫＶＡＮ 的组织学诊断 ：组织学诊断方法参照

性平均为 （
１０ ．７５± ５ ．Ｉ Ｓ

） 个月 ，移植时间男女间差异Ｎｉｃｋｅｌｅｉｔ 等
［
ｗ

］

的报告 。 常规肾组织病理染色 ， 包括

无统计学意义 。 受者原肾衰竭原因包括 ，慢性肾小球ＨＥ
、
ＰＡＳ

、
ＭＡＳＳＯＮ 、

ＰＡＳＭ 染色 ，及针对 鼠单克隆抗体

肾炎 ４ １ 例 、
Ｉ
ｇ
Ａ 肾病 ８ 例 、多囊性肾病 ６ 例 、原发性高ＳＶ４０ＬＴ抗原 （麻省剑桥癌基因研究所 ） 的免疫组织化

血压 １ ７ 例 、糖尿病 ６ 例 ，其余 ２ 例病因不清 ； 活体供 学染色 。 具体步骤 ：石蜡切片脱蜡复水后 ，
１０ｍｍｏｌ／Ｌ

肾 ５６ 例 ， 占本研究的 ７０％
； 人类 白细胞抗原 （ ｈｕｍａｎ梓樣酸盐缓冲液 （ ｐＨ＝６ ．０

） 高压 ２ｍｉｎ 对样本进行抗

ｌｅｕｃｏｃｙｔｅａｎｔｉｇｅｎ ，ＨＬＡ ） 配型 中 的错配情况 ，
１ 点 ７原修复 。

一抗为 ＳＶ４０ｌａｒｇｅＴＡｇ ，
经稀释 １０００ 倍后 ，

例 、２ 点 ２９ 例 、
３ 点 ３４ 例 、４ 点 ６ 例 、 ５ 点 ２ 例 、 ６ 点 ２４ｔ孵育过夜 ，

ＰＢＳ 洗 ３ 次 。 二抗稀释 １５００ 倍后 ， 室

例 ；群体反应抗体 （ ｐａｎｅｌｒｅａｃｔｉｖｅａｎｔｉｂｏｄｉｅｓ
，ＰＲＡ ）＜温下孵育 ３０ｍｉｎ

，ＰＢＳ 洗 ３ 次 ，

ＤＡＢ 显色 ，
显微镜下观

５％
； 淋 巴 毒 检测 （

ｃｏｍｐｌｅｍｅｎｔｄｅｐｅｎｄｅｎｔｃｙｔｏｔｏｘｉ ｔｙ ，察 ， 合适时终止。 苏木素复染 １ ｍｉｎ
， 乙醇脱水 ，

二 甲

ＣＤＣ
）均为阴性 。 受者免疫抑制方案是以 ＣＮＩ 为主的 苯透明 ， 中性树胶封片 。 免疫组织化学阳性者判定为

三联用药 ， 即环孢素 （
ＣＳＡ

） 或他克莫司 （
ＦＫ５０６

）＋ 霉ＢＫＶＡＮ 。 组织检查可见肾单位上皮细胞有核内病毒包

酚酸酯 （
ＭＭＦ

）＋ 激素 ， 此外 ， 另有 ６ １ ．２５％ 的受者接 涵体 。 远曲小管和集合小管细胞增大 、坏死。

受抗淋巴细胞抗体或 ＩＬ－２ 受体抬抗剂 。１ ． ３ 统计学方法

１ ．２ 检测方法和分析项 目应用 ＳＰＳＳ１ ３ ．０ 软件分析统计资料 。 两组间均数

１
）标本收集和处理 ： 分别采集上述 ８０ 例肾移植 的 比较采用 ｉ 检验 ，率的 比较采用／ 检验。 以 厂 ＜

术后受者的外周血 ２ｍＬ
，存于乙二胺四乙酸 （

ＥＤＴＡ
）０ ．０５ 为差异有统计学意义 。

抗凝管中 ； 同时无菌管取新鲜中段尿 ２０ｍＬ
，用病毒抽^

提试剂盒 （ 上海生工公司 ） 提取 ３０ｊ
ｊｌＬＢＫＶＤＮＡ

， 置
－ ２０Ｔ保存待测 。２ ． １ＢＫ 病毒感染的危险因素分析

尿和血中 ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 定量检测采用实时荧光通过回顾性分析 ８０ 例患者的年龄 、性别 、免疫抑

定量聚合酶链反应 （ ｐｏｌｙｍｅｒａｓｅｃｈａｉｎｒｅａｃｔｉｏｎ
，ＰＣＲ ）制方案 、透析类型 、肾脏原发病 、移植次数 、免疫诱导 、

法 。 引物 （
Ｉ

＞

１
、
Ｐ２

）为 ＢＫＶ基因区特异引物 ，拟扩 移植后感染 、移植肾功能延迟恢复 、移植后恶性肿瘤

增该 区 片 段 长 ９５ｂｐ ，ＰＩ
：５

＇

－ＡＧＴＧＧＡＴＧＧＧＣＡＧＣ－等主要相关因素 。 根据 ＢＫ 病毒的检测结果将患者分
ＣＴＡＴＧＴＡ－３

‘

；Ｐ２
：５

＇

－ＴＣＡＴＡＴＧＧＧＴＣＣＣＣＴＧＧＡ －３
‘

。 为
４组 ：

ＵＶ （
－

）
ＳＶ

（
－

），
ＵＶ

（＋）
ＳＶ

（
－

） ，
ＵＶ

（
－

）

ＴａｑＭａｎ探 针 ：
５

＇

－ＡＧＧＴＡＧＡＡＧＡＧＧＴＴＡＧＧＧＴＧＴＩＴ－ＳＶ
（＋） ，

ＵＶ
（＋）ＳＶ （＋） 。 ｓｖ

： 病毒血症 ，
ｕｖ

：病毒尿

ＧＡＴＧＧＣＡＣＡＧ－３
＇

，
５

＇

－端使用 ＦＡＭ 标记 ，

３
＇

－端使用 症 。 利用 Ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归模型筛选 ＢＫ 病毒感染的危险
ＴＡＭＲＡ 标记。 以上引 物和探针用 ＰｒｉｍｅｒＥｘｐｒｅｓｓ 软 因素 ，发现 ＦＫ５０６＋ＭＭＦ 组是术后 ＢＫ 病毒感染的高

件设计 ，并参考了Ｌｅｕｎｇ 等
［
９

］

的研究 ， 经 ＢＬＡＳＴ 校对 危因素 ，而与其他因素无关 ，详见表 １
。
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表 １８０ 例肾移植患者病历资料
Ｔａｂ．１ＴｈｅＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎｏｆ８０ｒｅｎａｌｔｒａｎｓｐｌａｎｔｒｅｃｉｐｉｅｎｔｓ

ＣｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓＳＶ （
－

）ＵＶ （
－

）ＳＶ （＋ ）
ＵＶ

（
－

）ＳＶ （
－

） ＵＶ （＋ ）ＳＶ
（＋ ） ＵＶ （＋ ）Ｐ

Ｎｕｍｂｅｒ４０７３０３

Ａｇｅ／ａ４３ ． ６４２ ． ５４ １ ． ３４ １ ． ５０ ． １５ １

Ｇｅｎｄｅｒ０ ．１３４

Ｍａｌｅ３０５２０２

Ｆｅｍａｌｅ１０２１ ０１

ＭｅｄｉａｎｔｉｍｅａｆｔｅｒＲＴｘ１ １ ． ６１ ３ ． ３１ ２ ． ３１ ２ ． ８

Ｉｍｍｕｎｏｓｕｐｐｒｅｓｓｉｖｅａｇｅ
ｎｔｓ

ＣＳＡ＋ＭＭＦ＋Ｐｒｅｄ２９５１ ９２

Ｆｋ５０６＋ＭＭＦ＋Ｐｒｅｄ１ １２１ １１０． ０ １５

Ｐｒｉｍａｒ
ｙ
ｄｉｓｅａｓｅ０ ．７６２

Ｇｌｏｍｅｒｕ ｌａｒｎｅｐｈｒｉｔｉｓ２ １３１ ５２

Ｈ
ｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ７２８０

Ｐｏｌｙｃｙｓｔ ｉｃｋ ｉｄｎｅｙ４０２０

ＩｇＡｎｅｐｈｒｏｐａｔｈ
ｙ４１２１

Ｄ ｉａｂｅｔｅｓ３１２０

Ｏｔｈｅｒｓ１ ０１ ０

Ｄｉａｌｙｓ ｉｓ０ ． ８６４

Ｈｅｍｏｄｉａｌｙｓｉｓ３７５２５２

Ｐｅｒｉｔｏｎｅａｌｄｉａｌｙｓｉｓ３０２０

Ｔｒａｎｓｐｌａｎｔｔ ｉｍｅｓ０ ． ７８２

１３７６２６２

２３１ ４１

Ｄｏｎｏｒ０ ． ６７５

Ｌｉｖｉｎｇ
ｒｅｌａｔｅｄ２７５２２２

Ｃａｄａｖｅｒ１ ３２８１

ＩｍｍｕｎｅＩｎｄｕｃｔ ｉｏｎ２３４２０２０ ． ６２４

Ａｃｕｔｅｒｅ
ｊ
ｅｃｔｉｏｎ８２５１０ ． ０８４

Ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ５２４１０ ． ０９６

ＣＮＩｉｎｔｏｘｉｃａｔ ｉｏｎ２０１００ ． ０８３

Ｄｅｌａｙｅｄｇｒａ
ｆｔｆｕｎｃ ｔ ｉｏｎ３１２００ ．１ ２５

Ｔｕｍｏｒｃｏｍｐｌ ｉｃａｔｉｏｎ１０１００ ． ２２６

ＣＳＡ
 ： 
ｃｙ

ｃｌｏｓｐｏｒｉｎ  ；ＭＭＦ  ： 
ｍｙｃｏｐｈｅｎｏｌａｔｅｍｏｆｅｔｉｌ

 ；Ｐｒｅｄ ：
ｐｒｅｄｎｉｓｏｎｅ

；ＦＫ５０６  ： 
ｔａｃｒｏｌ ｉｍｕｓ

 ；ＳＶ ： 
ｓｅｒｕｍｖｉｒｕｓ

；ＵＶ  ： 
ｕｒｉｎｅｖｉｒｕｓ

 ； 
ＣＮＩ

 ： 
ｃａｌｃ ｉｎｅｕｒｉｎｉｎｈ ｉｂｉｔｏｒ ．

２．２ 术后 ＢＫ 病毒尿症与 ＢＫ 病毒血症的发生情况ＤＮＡ 载量为 （
２ ．４９± ０ ．３７

）
ｌｏｇ ， 。拷贝 ／ｍＬ

， 尿 ＢＫ 病毒

本研究将血液 ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 载量 １０
５

拷贝／ｍＬ 为ＤＮＡ 载量为 （
６ ．０６± ０ ．６８

）
ｌｏｇｗ拷贝 ／ｍＬ

， 两者差异有

阳性 ，尿液 ＢＫ病毒 ＤＮＡ 载量 １０
７

拷贝／ｎｉＬ 为阳性。 结 统计学意义 （
Ｐ＜ ０ ．０５

） ， 即尿 ＢＫ病毒 ＤＮＡ 载量比血

果显示 ，
ＢＫ 病毒血症阳性者为 ７ 例 ，发生率为 ８ ． ７５％

，ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 载量平均高 １００ 倍左右 （ 图 ２
） 。

ＢＫ病毒尿症阳性者为 ３０ 例 ，发生率为 ３７ ． ５％
，
２ 例经肾２． ４ＢＫ 病毒感染对移植肾功能的影响

移植活检证实为 ＢＫＶＡＮ
，发生率为 ２． ５％ 。本研究以小于 １２（Ｖｍ０ｌ／Ｌ 作为血肌酐的正常范

２ ． ３ 术后 ＢＫ 病毒尿症与 ＢＫ 病毒血症发生时间 的 围 ， 比较 了各组患者的移植肾功能情况 。 发现尿液

变化ＢＫＶ－ＤＮＡ 阳性组 中 肾功能异常的患者 比例略高于

术后 ＢＫ病毒尿症与 ＢＫ 病毒血症的发生率均呈ＢＫＶ－ＤＮＡ 阴性组 （
４４％ｖｓ３４ ．９％

） ，但两组间差异无

现先升高 ，术后 ６
￣

１２ 个月 时达到高峰 ，然后再逐渐下 统计学意义 （
／
＞
＝ （） ．０５６

， 图 ３
） 。 而在 ７ 例血浆 ＢＫＶ－

降 （ 图 １
） 。 在 ＢＫ 病毒血症受者中 ， 随着尿 ＢＫ 病毒ＤＮＡ 阳性的患者中 ，有 ５ 例患者出现肾功能异常 ， 与

ＤＮＡ 载量的增加 ，血 ＢＫ 病毒 ＤＮＡ 载量也相应增加 ，两 血 ＤＮＡ 阴性组相比 （
７ １ ．４％ｖｓ１７ ． ７％ ） ，差异有统计

者的变化趋势基本一致 ，进行对数转换后 ，血 ＢＫ 病毒 学意义 （
Ｐ＜ ０ ．０ １

， 图 ４
） 。
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５０
１□ｕｖ血症患者的 ２８ ．５７％ 。 其典型表现为肾小管上皮细胞

４０
＿？ＳＶ核内 出现病毒包涵体 ，受感染的 肾小管细胞核明显增

ｎ大 ， 肾小管上皮细胞内 Ｔ抗原呈强阳性表达 （ 图 ５
） 。

芝 ３０
－门

８＊ ＊

？Ｉｎ式８０ ｎ

荖２０
＿

ｎ§

、 °

ｎ［Ｌｉ＾ｒｉ ｎ“

０
ｌ ｌ ｈ ｌ Ｈ ｌ Ｓ ｌ ｜ ｉ Ｐ ｌ ｐ ｌ Ｍ ｈ！ ４０ －

１３６９１ ２ １ ５ １ ８２ １ｇ

Ｐｏ ｓ ｔｋｉｄｎｅｙ
ｔｒａｎ ｓｐ ｌａｎｔａｔ ｉｏｎ／ｍｏｎ ｔｈｓＪｇ

^

图 １ 肾移植 ＵＶ 和 ｓｖ 发生率的变化趋势°

Ｆｉｇ．１ＴｉｍｉｎｇｏｆＵＶａｎｄＳＶｐｏｓｔｋｉｄｎｅｙＪ 。

ｊ ｌｆａｗｊＳｌ

＇

ｌ
＇Ｓｖ

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Ｈ彼此独立 ，
口腔或呼吸道是主要传播途径 。 初次感染
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ｔｒａｎｓｐ ｌａｎｔａｔｉｏｎ后 ，多瘤病毒潜伏在泌尿生殖道
［

１ ２
］

。 病毒 的无症状

激活和间歇性的尿液排 出在免疫力正常的个体中很

２ ． ５ 术后受者 ＢＫＶＡＮ 的发病情况少发生 ， 然 而 ， 在免疫 力 低 下 的 个体 中 却 常 有 发

所有 ＢＫＶ 血症患者接受了移植肾组织学检查 ，结 生 ［
＂

］

。 Ｈａｓｅｇａｗａ 等
［

１ ４
＂

１ ５
］

的研究提示 ， 服用 Ｔａｃ 或

果显示 ＢＫＶＡＮ２ 例 ， 占所有检测患者的 ２ ．５％
， 占 ＢＫＶＭＭＦ 患者移植肾中多瘤病毒的持续复制是移植 肾功



第 ３ 期杨晓勇等 ： 肾移植受者 ＢＫ 病毒感染的单中心回顾性研究４６３

能减退或功能丧失的重要原因之一 。案 ，遗憾的是 ２ 例患者的移植肾均以功能丧失为结果 ，

本组患者为肾移植术后 （单纯肾移植 ）
２ 年之内 ，

ＢＫＶＡＮ致移植肾功能丧失 １００％ 。

参考国际标准 ［
１６

］ ，本研究设定 ＢＫＹ 拷贝 ＞ １０
５

／ｍＬ 为移植后确诊 ＢＫＶＡＮ 的 中位时间为 ９ ．５ 个月 ，但

阳性 ，
ＢＫＶ血症的发生率为 ８ ．７５％

，
ＢＫＶ 尿症 ３７ ． ５％，从 ＢＫＶＡＮ 到移植肾功能丧失仅仅需要 ４ 个月 ［

２ １
］

。

结果与文献报告 ［
１７

］ 相近 。 本研究发现 ，所有 ＢＫＶＡＮＢＫＶＡＮ 的组织学 比较复杂 ， 其包括一系列病理学变

受者尿液和血液 ＢＫＶ 检测均为阳性 ，而所有病毒血症 化 ，从肾小管间质损害 ，到广泛的实质损害 ，并伴随有

受者的尿液 ＢＫＶ 也均为阳性 ， 因此可以将 ＢＫ 病毒感 炎性反应细胞浸润 ，酷似急性排斥反应 。 对于确诊病

染分为 ＢＫ 病毒尿症 、 ＢＫ 病毒血症和 ＢＫＶＡＮ 由轻到 例的治疗 ， 免疫抑制剂减量是首选方案 ， 继而可选一

重 ３ 个阶段 。
ＢＫ 病毒血症会由严重的 ＢＫ 病毒尿症发 些抗病毒药物 ，如西多福韦 、喹诺酮类及来氟米特等 。

展而来 ，而发展为 ＢＫ 病毒血症则是最终发生 ＢＫＶＡＮ然而 ，

一些研究
⑵＾３

］

报道约有四分之一的病例可能在

的必然过程
［

１ ８
］

。 本研究还显示 ，
ＢＫ 病毒尿症和 ＢＫ 病 免疫抑制剂减药后 ， 患者出现活检证实的急性排斥 。

毒血症的发生高峰期均在术后 ６ ？
Ｉ２ 个月 范围内 ，而有 也有报道

⑵―

２５
１

肾移植术后 ３ 个月 ， 转换为西罗莫司 ，

些学者
［

１９
］

发现 ，术后 ＢＫ 病毒尿症首次出现中位数为 可减少 ＢＫ 病毒血症发生率 。 到 目前为止 ，

ＢＫＶＡＮ 缺
１６个月 （

２
￣ ６９ 个月 ） ，本研究出现时间要早一些 ，这可 乏有效的抗病毒治疗 ， 只有依靠对肾移植受者进行早

能与早期免疫抑制剂浓度保持在较高范围 内 ，受者容 期 ＢＫＶ 监测 ，能够有效阻止 ＢＫＶＡＮ 。 最近有研究
［
２６

］

易发生 ＢＫ 病毒感染 ， 当 １ 年后免疫抑制剂逐渐减量 发现 ，在感染肾移植患者血液中 ，能够监测到 ＢＫ 病毒

后 ，
ＢＫ病毒尿症和病毒血症发生率呈下降趋势 。 由此 编码 ｍｉｃｒｏＲＮＡｓ

， 并且和 ＢＫＶＤＮＡ 具有高度相关性 ，

可以早期发现病毒尿症或病毒血症并及时采取干预措 这有助于活动性病毒复制的诊断 。 也有报道
［
２７

］ 可 以

施 ，减少受者发展为 ＢＫＶＡＮ 的概率 。应用非侵人性方法确诊 ＢＫＶＡＮ
， 即检测尿 中病毒衣

对本组的 ＢＫＶ 血症 阳性者进￣■步做组织学检 壳 蛋 白 －

１（ｖｉｒａｌｃａｐｓｉｄｐｒｏｔｅｉｎ
，ＶＰ－

１） 、 粒 醜 Ｂ

查 ， 结 果 发 现 ，
２ 例 ＢＫＶＡＮ 得 到 证 头 。 这 ２ 例（ ｇｒａｎｚｙｍｅ Ｂ

，ＧＢ ） 和蛋 白醇抑制剂 （ ｐｒｏｔｅｉｎａｓｅｉｎｈｉｂｉ
－

ＢＫＶＡＮ 的特点为 ：不仅 ＢＫＶ 血症阳性 ，还有 ＢＫＶ 尿 ｔｉｏｎ９
，ＰＩ

－９
）
ｍＲＮＡ

，
ＢＫＶＡＮ 时上述标志物明显升高 。

症阳性 ； 均出现了移植肾功能减退的表现 ，其中 １ 例 但也有研究 ［
２８

］

发现 ， 即使早期进行监测 ， 同时减少免
还有蛋白尿 。 本研究对这些患者的 ＢＫＶ 血症发生的 疫抑制剂量 ，

ＢＫ 病毒阳性患者发生移植肾功能丧失

危险因素进行分析 ， 发现与年龄 、性别 、透析类型 、 肾 危险性仍然很高 ，将来研究重点应该着眼于如何预防
脏原发病 、移植次数 、免疫诱导 、移植后感染 、移植肾 ＢＫ 病毒血症 。 综合诸多报告和本研究 ，

ＢＫＶ 感染的
功能延迟恢复 、移植后恶性肿瘤等无关 ， 而 ＦＫ５０６＋发生率较高 ， 移植受者的免疫抑制是宿主体 内 ＢＫＶ

ＭＭＦ 组是术后 ＢＫ 病毒感染的高危因素 。 有 ３ 例病 再次激活的重要因素 ，并且 ，

一旦出现 ＢＫＶ 血症 ， 很

毒血症阳性的患者 ， 把 ＦＫ５０６ 转换为环孢素后 ， 肾功 可能出现 ＢＫＶＡＮ 。 尽管现在 ＢＫＶＡＮ 致移植肾功能
能有所改善 。 还有 １ 例在围术期出现肺烟曲霉菌感 丧失的发生率有所降低 ，但其发生率 ＞ ３０％ 。

染 ，经抗感染治疗 １ 个月 治愈 ； 另外 １ 例 同 时具有本研究的缺陷在于是一项 回顾性研究 ， 没有在术
ＢＫＶ 血症和尿症 ，但患者术后经过一直平稳 ， 并且移 前得到患者的 ＢＫ 病毒感染状态 ，但从病例人选条件
植肾组织学检查亦无 ＢＫＶＡＮ 证据 。和本病毒在健康人群的存在概率 ，

巳经对偏差有所考
感染 ＢＫＶ 的组织学特点表现为 ，病毒广泛复制 ， 虑和减小 。 综合上述研究 ， 本研究认为 ，

ＢＫＶ 感染对
肾小管或集合管细胞坏死 ， 同时 ，伴有程度不同的间质 肾移植的效果有重要的影响 ，

一旦出现 ＢＫＶＡＮ 极易
炎性反应 。 组织活检是确诊 ＢＫＶＡＮ 的主要方法 ，尿中 导致移植肾功能丧失 。 如果能够对肾移植受者进行
Ｄｅｃｏｙ 细胞检查可以作为初筛的手段 ，但其阳性预期值 ＢＫＶ 监测 ，甚至监测放在术前和供体 ，也许会收到一

不足 ２０％ 。 因此 ，尿液 Ｄｅｃｏｙ 细胞不作为本研究的手 定的效果 ［
２９

］

。

段之一 。 血清学阳性供者可以导致 ＢＫＶＡＮ
［
２０

］

。 目前 ，
°

尚无 ＢＫＶ特异性治疗的方案 ，但免疫抑制水平的减低 ４ 参考文献

或许能够抑制 ＢＫＶ 的复制 ， 同时 ，也面临排斥的危险 。
［

！
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