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女性外阴尖锐湿疣患者人乳头状瘤病毒感染类型
与复发的临床研究

·皮肤性病学·

王是蔡光辉“

鄂东医疗集团黄石市中心医院(湖北理工学院附属医院)皮肤科，湖北黄石435000

【摘要】 目的研究女性外阴尖锐湿疣患者人乳头状瘤病毒感染类型与复发的相关性，为临床诊治提

供参考。方法选取2014年12月至2016年12月鄂东医疗集团黄石市中心医院(湖北理工学院附属医院)

诊治的238例女性外阴尖锐湿疣HPV感染患者作回顾性分析。分析HPV感染类型及HPV亚型基因检测

结果，并随访1个月、6个月及12个月复发情况，观察各感染类型与复发的相关性。结果HPV感染类型

中，单一感染224例占94．1％，双重感染12例占5．1％，三重感染2例占0．8％。HPV亚型基因检测中，低危

型144例占60．5％，高危型80例占33．6％，混合型14例占5．9％。且低危型中，以HPV6和HPVll感染患

者较多，分别为100例和36例。随访12个月显示，高危型总复发率为77．5％高于混合型的57．1％，且混合

型高于低危型的27．8％，差异均有统计学意义(P<0．05)。结论女性外阴尖锐湿疣患者HPV感染类型以

单一感染为主，且低危型居多，不同感染类型对应不同复发率，其中高危型复发率较高，值得临床借鉴。

【关键词】 女性外阴尖锐湿疣；人乳头状瘤病毒；感染类型；复发

A clinical study on the type and recurrence of human papilloma virus infection in female patients with con·

dyloma acuminata on vulva WANG Shi，CAI Ghuanghuio．Department of Dermatology，Huangshi Central Hospi-

tal，The Affiliated Hospital of Hubei Polytechnic University，Edong Health Care Group，Huangshi 435000，Hubei，China

【Abstract】 Objective To study the relationship between the type of human papillomavirus(HPV)infee—
tion and the recurrence of female condylomaacuminate(CA)on vulva，SO as to provide reference for the clinical di—

agnosis and treatment．Methods A retrospective analysis of 238 female patients with CA on vulva combined with

HPV infection in our hospital from December 2014 to December 2016 was reviewed．HPV infection types and HPV

subtype gene detection results were analyzed．All the patients were followed up for a month，6 months and 12

months，to observe the correlation between infection types and recurrence．Results Among the types of HPV infee—

tion，there were 224 cases of single infection(94．1％)，12 cases of double infection(5．1％)and 2 cases of triple

infection(0．8％)．In the detection of HPV subtype gene，there werel44 cases of low—risk type(60．5％)，80 ca—

ses of high—risk type(33．6％)and 14 cases of mixed type(5．9％)．Within the 12一monthfollow up，the total re—

currence rate of high—risk type was 77．5％，followed by the mixed type of 57．1％and the low—risk type of 27．8％，
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all with statistically significant differences(P<0．05)．Conclusions Among female patients with CA on vulva

combined with HPv infection．the majority was single infection with low—risk type．The recurrence rates of patients

of different infection type are different，where the recurrence rate of high risk type is high．

【Key words】 Female condylomaacuminate(CA)；Human papillomavirus(HPV)；Type of infection；Re—
Currence
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人乳头瘤病毒(HPV)感染可导致发生外阴上皮内瘤变

(VIN)、尖锐湿疣及外阴癌。而作为一种主要通过性传播的良

性肿瘤，生殖器尖锐湿疣可累及阴道、外阴、尿道、宫颈、肛周皮

肤及肛门⋯。目前的研究普遍认为，HPV感染率在不同的研究

人群差异性较大，且临床上典型的外阴病变比宫颈病变HPV感

染较少见到旧o。有研究认为，导致典型生殖道尖锐湿疣最常见

的HPV类型师HPV6型及HPVll型po。值得注意的是，尖锐

湿疣组织中常伴有高危型HPV感染，而宫颈癌发生发展的必要

因素便是高危型HPV感染，因此HPv感染不仅可以诱发女性

外阴尖锐湿疣瘤变及癌变，还可导致宫颈上皮的瘤变及癌

变Ho。因此，研究我国不同地区女性外阴尖锐湿疣组织中HPV

感染的型别及其比例，对防治我国女性宫颈癌及外阴肿瘤及研

发HPV疫苗都十分重要HJ。因此，我们特研究女性外阴尖锐湿

疣患者人乳头状瘤病毒感染类型与复发的相关性，为临床诊治

提供参考。

1对象与方法

1．1研究对象

选取2014年12月至2016年12月鄂东医疗集团黄石市中

心医院(湖北理工学院附属医院)诊治的238例女性外阴尖锐

湿疣HPV感染患者作回顾性分析。患者年龄范围16岁～75

岁，年龄(31．7±8．3)岁。所有患者标本均由2位高年资主治

以上医师按照世界卫生组织(WHO)2003年组织学妇科肿瘤的

分类标准复片，并复习其临床病理资料。所有患者确认非月经

期、无妊娠，且均有性接触史，且本研究已获鄂东医疗集团黄石

市中心医院(湖北理工学院附属医院)伦理委员会批准通过。

1．2研究方法

所有患者入院后均积极采取常规临床疗法治疗病情，并分

析HPV感染类型及HPV亚型基因检测结果。即所有患者外阴

皮疹HPV感染分型检测采用聚合酶链反应法，标本为采集患者

外阴皮损脱落细胞，采用由凯普生物科技集团提供的HPV核酸

扩增分型检测试剂盒，基因扩增仪为德国Gene Amp PCR system

2400型，高速冷冻离心机为德国Eppendoff 5810R型，采用由江

苏省兴化分析仪器厂生产的分子杂交仪FYY．3型，所有操作均

严格按照仪器及试剂盒操作说明书进行。患者在医院接受治

疗后，医护人员随访1个月、6个月及12个月复发情况，观察各

感染类型与复发的相关性。其中复发标准：治疗后局部病灶及

症状消失完全，且患者在无再接触史条件下，随访时局部再次

出现病灶。

1．3统计学处理

采用SPSSl5．0软件对相关数据进行统计分析。组间多项

目比较采用F值检验，两组样本对应数据采用独立样本t检验，

等级资料采用秩和检验，以Mean±SD表示；P<0．05表示差异

具有统计学意义。

2结果

2．1 女性外阴尖锐湿疣患者HPV感染类型研究

HPV感染类型中，单一感染224例占94．1％，双重感染12

例占5．1％，三重感染2例占0．8％。具体结果详见表1。

表1女性外阴尖锐湿疣患者HPV感染类型研究

2．2女性外阴尖锐湿疣患者HPV感染亚型基因检测结果

HPV亚型基因检测中，低危型144例占60．5％，高危型80例占

33．6％，混合型14例占5．9％。且低危型中，以HPV6和HPVll感

染患者较多，分别为100例和36例。具体结果详见表2。
2．3 女性外阴尖锐湿疣患者复发情况

随访12个月显示，高危型总复发率为77．5％，高于混合型

的57．1％，且混合型高于低危型的27．8％，差异均有统计学意

义(均P<0．05)。具体结果详见表2。

表2女性外阴尖锐湿疣患者HPV感染亚型基因检测结果
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表3女性外阴尖锐湿疣患者复发情况[n(％)]

3讨论

作为一种典型的DNA病毒，HPv具有感染性高、结构复

杂、免疫性强、危害性大等特点¨J。在我国的大部分研究文献

中，低危型HPV感染可导致女性外阴尖锐湿疣，还可引起女性

宫颈糜烂甚至宫颈癌等疾病。川。但值得注意的是，目前的常规

诊断较难准备判断HPV基因分型，且价格高昂哺o。因此，本研

究特使用HPV核酸扩增分型诊断试剂盒，可操作性及实用性均

较好，可较好的诊断HPV基因分型归J。有研究认为，目前100

多种已发现的HPV亚型中有近一半可侵入人体生殖器官，而依

据HPV致病能力不同可将其分为低危型、高危型，其中导致尖

锐湿疣的主要致病因素是HPV6、11等低危亚型，而易诱发女性

宫颈癌的主要致病因素是HPVl6、18、33等高危亚型¨⋯。但近

年来，关于高危亚型的报道较多，且各地区的亚型分布及复发

状况存在较大的差异性⋯J。因此，我们特检测女性外阴尖锐湿

疣HPV感染的12种常见病毒亚型，以期为临床诊断提供参考。

本研究中HPV感染类型中，单一感染224例占94．1％，双

重感染12例占5．1％，三重感染2例占0．8％。有研究与本文

结果类似，其对322例外阴尖锐湿疣患者HPV感染类型研究发

现，单一型和多型感染之比为1．9：1
u2|。也有研究认为宫颈

HPv感染的单一型和多型感染之比为2．8：1 E13]。这可能与尖

锐湿疣患者生殖道内外环境作用相关，但仍需大样本研究加以

证明¨“。而HPV亚型基因检测中，低危型144例占60．5％，高

危型80例占33．6％，混合型14例占5．9％。且低危型中，以

HPV6和HPVll感染患者较多，分别为100例和36例。有研究

认为，高病毒载量可使宫颈癌前病变及宫颈癌发生几率增大，

其研究分析宫颈上皮内瘤变行宫颈锥切患者发现，患者术前宫

颈HPV病毒载量较高可导致术后病毒清除率降低，增高CIN复

发率u“。也有文献报道，外阴尖锐湿疣感染的主要HPV型为

低危型HPV6／1 1，但高危型HPVl6／18感染的机率亦较高，且大

部分低危型HPV6／1 1感染常伴有高危型HPVl6／18感染，即双

重感染¨6|。本研究中随访12个月显示，高危型总复发率为

77．5％高于混合型的57．1％，且混合型高于低危型的27．8％，

差异均有统计学意义(均P<0．05)。有研究认为，女性外阴尖

锐湿疣同时存在高危型、低危型HPV复合感染，而高危型HPV

感染常可导致发生宫颈癌及癌前病变u7I。因此，有研究建议针

对高危型HPV．DNA，可进行早期筛查从而降低潜在风险¨“。

综上所述，女性外阴尖锐湿疣患者HPV感染类型以单一感

染为主，且低危型居多，不同感染类型对应不同复发率，其中高

危型复发率较高，值得临床借鉴。
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