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注射用尖吻蝮蛇血凝酶与复方右旋糖酐 40 注射液
连续输注致严重过敏样反应 1 例
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［摘要］ 目的:通过对 1 例注射用尖吻蝮蛇血凝酶与复方右旋糖酐 40 注射液连续输注致严重过敏样反应的病例进行分析，探讨
其发生变态反应的原因，为临床安全用药提供参考。方法:采用回顾性方法分析该病历的诊治过程，结合国内外文献，对其诱发
严重过敏样反应的关联性及发生机制进行探讨。结果: 连续输注注射用尖吻蝮蛇血凝酶与复方右旋糖酐 40 注射液可能会引起
严重过敏样反应，其原因与二者均具有强抗原性密切相关。结论: 提示广大临床医务人员应高度重视药品连续输注所产生的不
良反应，保障患者临床用药的安全性与有效性。
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A Case of Severe Allergic Ｒeaction Caused by Continuous Infusion of Hemagglutinin
and Compound Dextran 40 Injection
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［Abstract］ Objective: Through the analysis of a case of severe allergic reaction caused by continuous infusion of hemagglutinin and
compound dextran 40 injection for injection，the causes of adverse reactions were discussed，which provided reference for rational and safe
clinical use of drugs. Methods: The diagnosis and treatment process of the real medical record was analyzed retrospectively，and the cor-
relation，mechanism and attention of the allergic reaction were discussed. Ｒesults: The hemagglutinin of Agkistrodon halys for continuous
infusion and compound dextran 40 injection may cause severe allergic reaction，which is closely related to both of them. Conclusion: It is
suggested that the majority of clinical medical staff should attach great importance to the adverse reactions caused by continuous infusion of
two drugs to ensure the safety and effectiveness of clinical medication．
［Key Words］ Haemocoagulase agkistrodon; Compound dextran 40 injection; Adverse drug reactions; Continuous infusion

注射用尖吻蝮蛇血凝酶 ( Heamocoagulase agkis-
trodon，HCA) 是从尖吻蝮蛇蛇毒中提取分离出的一
种血凝酶生物制品［1］，药用辅料为右旋糖酐 20
( Dextran 20 ) 。该药对于外科手术中浅表创面渗血
具有良好的止血作用［2］。复方右旋糖酐 40 ( Dex-

tran 40 ) 又称为低分子右旋糖酐［3］，静脉滴注后可
显著提高患者血浆胶体渗透压，发挥扩充血容量的
功效，临床上常将其用于血管外科手术后，以及各
种休克的治疗［4］。但值得注意的是，上述两药均具
有强抗原性，容易造成不良反应 ( adverse drug reac-
tion，ADＲ) 的发生［5，6］。为进一步探讨其安全性，本
文就 1 例 HCA 与 Dextran 40 连续输注而发生的严
重过敏样反应病例报道如下，以期为临床医护人员
安全用药提供参考。
1 临床资料

患者，男，55 岁，因“发现右腘窝包块 3 年，疼痛 1
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周”于 2020 年 7 月 27 日收治入院。既往体健，无药
物、食 物 过 敏 史。入 院 时: 体 温 36. 6℃，心 率
104 次·min －1，呼吸 20 次· min －1，血压 152 /103
mmHg。血常规、凝血功能、肝肾功能未见明显异常。
入院后查体可见右腘窝3 cm ×4 cm包块，包块固定，
质软，周围轻压痛与周围组织分界明显。膝关节磁共
振成像 ( Magnetic resonance imaging，MＲI) 提示: 腘
窝多发囊肿。患者诊断明确，存在明显手术指征，无
明显手术禁忌证，于 2020 年 7 月 29 日行右腘窝囊肿
切除术，手术过程顺利，术中失血 50 mL，未输血，手
术时长 30 min。术后约 4 h 给予注射用尖吻蝮蛇血
凝酶 2 U( 北京康辰药业有限公司，批号 22003162，国
药准字 H20080633) + 0. 9%氯化钠注射液 50 mL( 昆
明南疆制药有限公司，批号 B2003070，国药准字
H20073213) ，静脉滴注，输注速度 60 滴·min －1 ; 并
于 15 min后更换输液为复方右旋糖酐 40 注射液 500
mL( 山东华鲁制药有限公司，批号 ＲA20031404，国药
准字 H20100123) ，以 60 滴·min －1静脉滴注，输注大
约 10 min，患者突然出现面色苍白，呼吸困难等症状。
监测生命体征: 心率 110 次·min －1，呼吸 20 次·
min －1，血压 132 /82 mmHg，血氧饱和度 82%，立即停
止输液，给予鼻导管吸氧( 2 L·min －1 ) 、心电监测、血
氧饱和度监测。30 min 后患者自诉心慌、畏寒、并伴
有恶心感，心率 122 次·min －1，呼吸 20 次·min －1，
血氧饱和度 86%，继续吸氧治疗，并行急诊抽血完善
相关检查，严密监测患者病情变化。实验室检查结
果:血红蛋白 138 g·L －1，血小板计数 508 × 109·
L －1，白细胞计数 13. 34 × 109·L －1，中性粒细胞百分
率 87. 2%，嗜酸性粒细胞百分率 0. 2%，嗜碱性粒细
胞百分率 0. 4%。约 2 h 后患者心率逐渐减慢，血氧
饱和度增加，心慌、寒颤等症状逐渐减轻。
2 讨论

HCA已作为一种止血性药物广泛应用于临床。
据目前研究显示，该药 ADＲ 发生率极低［7］，但近年
来，随着处方量的增加，其 ADＲ 的报道也日渐增多。
通过对中国知网、PubMed等中英文数据库进行检索，
从建库起至 2020 年 11 月 30 日。该药 ADＲ 的报道
主要以皮肤瘙痒、恶心、呕吐、呼吸困难以及过敏性休
克等居多［8-12］，偶见血压升高［13］、血浆纤维蛋白减
少［14］、急性心肌梗死［15］等个案报道。此外，扩容性
药物 Dextran 40 亦会引起过敏反应的发生。杨燕妮
等［16］就 85 例 Dextran 40 注射液致严重不良反应的
病例进行分析探讨，结果显示: 其 ADＲ 涉及多个方
面，主要以全身性损害以及呼吸系统损害为主，临床

症状体现为过敏性休克、过敏样反应、寒战、发热、胸
闷、呼吸困难等。其中以过敏性休克最为突出，占严
重报道数的 36. 5%。但目前所查阅的资料中尚未发
现有关 HCA与 Dextran 40 连续输注引起严重过敏样
反应的个案报道。
2. 1 关联性评价

本例患者因行腘窝囊肿切除术后，连续输注
HCA与 Dextran 40 对症治疗。静脉滴注 10min左右，
突发呼吸困难，心率加快，血氧饱和度下降等症状，根
据原卫生部颁发的《药品不良反应报告和监测管理
办法》进行 ADＲ 严重等级判定［17］，该病例可定性为
严重过敏样反应。立即予停药、吸氧等应对措施，2 h
后患者症状改善，说明 ADＲ 发生与用药时间具有明
显的相关性，考虑为 Ig E 介导的速发型过敏反应。
但该患者此后并未使用过以上两种药物，因此是否会
再次发生 ADＲ情况尚不明确。另有研究表明［18，19］，
HCA与 Dextran 40 二者均会导致如皮肤瘙痒、呼吸困
难、寒颤、恶心、呕吐等变态反应，但至今为止尚未有
两药连续输注诱发过敏反应的报道。因此考虑该患
者 ADＲ 的发生可能与其中的某一种药物相关，但亦
不能排除两药连续输注的影响。
2. 2 发生不良反应的机制分析

HCA于 2009 年 3 月作为国家 I类新药在我国获
得许可，批准用于预防和治疗各种出血性疾病，是目
前国内唯一完成全部氨基酸测序的蛇毒血凝酶类生
物制品［20］。据报道［21］，该药可通过水解纤维蛋白原
使其变为纤维蛋白而增强机体凝血功能。但由于其
本身属于异种蛋白，且药用辅料为 Dextran 20，亦具
有强抗原性，可通过免疫机制而诱发机体发生
ADＲ［21］。

Dextran 40 是临床上常用的扩容药物，广泛应用
于各种休克及外科手术的治疗过程中。国内外研究
显示［22，23］，该药可刺激机体产生特异性 Ig E 抗体，并
使其吸附于肥大细胞表面，当致敏原与特异性 Ig E
抗体结合后，细胞随即释放出组胺、5-羟色胺等扩血
管物质，导致患者血管扩张，毛细血管通透性增加，机
体回心血量及心输出量减少而出现心慌、呼吸困难等
过敏反应。该患者术后连续输注以上两药进行治疗，
其二者均具有强抗原性，连续使用会相应增加患者发
生 ADＲ的风险，因此建议临床使用时需提高警惕，保
障患者用药的有效性与安全性。
2. 3 临床建议

为避免日后再次出现此类不良反应 /事件的发
生，用药前应注意以下几点: ① 用药前仔细阅读药
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品说明书，严格按照药物适应证、用法用量规范用
药。②治疗前详细询问患者既往过敏史，并在用药
后观察 30 min。③严格按照说明书控制药品滴注
速度，避免不良反应 /事件的发生风险。④连续输
注的药品应详细了解其主要成分及辅料等相关情
况，避免抗原性较强的两药连续输注。⑤若一旦出
现过敏反应，需立即停止用药，并积极给予对症
治疗。
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