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你的大学（代序言）

每一个萌娃，都是让人爱烦交加的宝

人总是在做事情时慢慢成长起来的

该怎样做一个合格的母亲

父母和各个年龄阶段的孩子该怎么相处

孩子的成长是父母辛苦的甜蜜

教育孩子真就像摸石头过河

教育孩子就是做一件复杂工程

一个人的情绪把控很是重要

你陪我慢慢长大，我陪你慢慢变老

生命是一本书，作者是自己

Your University
——— To My Daughter Going to College Far Away

JingXinJianYu

Abstract：Our hometown is silently deserted; Our city is running wearily. Your

distance is in our hearts... Our daughter is not around us, and many of our conver-

sations revolve around her. That’s why I came up with the idea of recording this

period of life. I want to keep the memories of these beautiful times, and may ev-

erything be well for our daughter to study in a foreign land.
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———写给在远方上大学的女儿
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我们的故乡，在默默地荒芜；

我们的城市，在疲惫地奔波。你的

远方，在我们心中……

那天，我对爱人说：“写写我

们臭娃吧，把她的大学生活写下

来。将来会是不错的记忆。”爱人

说：“多少年都没写过东西了，我

哪还能写呢。”我说：“你可以的，

你要写一定比我写得好。”

从最初遇见她，我都是这样

认为的，上中学的时候，我一直这

样欣赏或者说是仰慕她。因为那

个时候懵懂而苦涩的恋情，才将

我锻造成了一个诗人。之后，上了

大学也没有放弃。工作之后，一直

在文化产业领域，于是在文学的

路上，我也一走就是几十年，也写

下了数百万字的各类文学作品。

而爱人，这些年的确没有怎样写

过东西了。

然而，这一次，我是认真地和

她说起自己的想法。也许是因为

我还怀揣着年少时期的梦想，将

那持续了数十年的爱情神话用另

一种方式传承。

我说：“你写吧，文章的名字

就叫作《你的大学》，写给我们在

远方上大学的女儿。无所谓长短，

也无所谓文笔，只要真实真情地

写就好了。”爱人说：“写这些又不

能赚钱，生活怎么办？”我说：“我

不需要靠写作来成名，也不需要

用它来赚钱。我要的就是一种真

实的生活。想写就写，想写什么就

写什么。不要有任何压力和利益

目标去写。就算是给我们臭娃娃

的一份大学纪念礼物。”

今年九月，女儿上大学去了

远方，大学在一座山上，从山脚到

山顶都是校园，山顶可以俯瞰长

江。但却不是女儿理想的学校，送

你的大学
———代序言

每一个萌娃，
都是让人爱烦交加的宝

1

肃竹

孩子对于一个家庭来说，就

像一件珍宝，怎么都爱不够。而

教育孩子就是一个大学问。养一

个孩子，一边养着，一边思索着，

是散着养呢还是拘着养，还没想

明白呢，孩子就已经长大。

我们不去论养孩子的酸甜苦

辣，孩子因我们的养育也在慢慢

长大，一如龙应台《目送》里说的：

所谓父女母子一场，只不过意味

着，你和他的缘分就是今生今世

不断地目送他的背影渐行渐远。

孩子还小的父母没有这种共鸣，

而有孩子上大学的或是孩子已经

工作了的父母应该已有体会。从

来都是父母送孩子，幼儿园、小

学、初中、高中，甚至大学，父母的

爱从来没有缺失，一直就这样默

默看着儿子女儿走进校园，看着

他们挥挥小手乖萌的说着“再见

爸爸妈妈”，心就甜化了。如今看

着公交站台上目送我们远去的身

影，一时满眶热泪：孩子他长大

了，他离我们远远的了。我们知道

从这一刻起，孩子会离我们越来

越远，他要展翅翱翔，不会再在我

们的护翼下成长。

对于孩子我们是爱烦交加

啊。爱他们不容质疑，烦他们时

真想把他们送的远远的，谁爱要

领走。而今突然远离时，患得患

失的心情唯有自己咀嚼了。

孩子没有离开家时，我们逗

笑她：九月的军训她会变成小黑

煤球。此时她就会翻白眼瞪我

们，还会愤愤不平的来一句：你

们两个无聊的老头老太太。
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去的当天晚上，女儿就哭着要跟我

们回家复读。但是她的妈妈把她说

了一通后，第二天一早，她又屁颠

屁颠跑前跑后去办入学手续了。

在跟前的时候，母女俩动不

动就火星撞地球，而一旦离开却

又牵肠挂肚。每天清晨看看女儿

学校那儿的天气情况，时不时微

信上问几句，打打电话，女儿每天

的情况，都了如指掌了。

女儿不在身边，我们的很多

说话内容都围绕着女儿展开的，

所以我就产生了把这段生活记录

下来的想法。于是我建议爱人自

己写，我想留住这美好的时光记

忆，也想品读她那让我沉醉多年

的文字。

有一天，爱人说：“我写了一

点，你看看，给我改改吧。很多年

没写过文章了，真不知道怎么写

了。”我坐在电脑前，前后看了很

多遍，说：“很好的，就这样写吧。

要的就这样的文章。”爱人说：“可

是这和畅销书风格不一样。”我

说：“我们不需要迎合市场，也不

需要迎合别的什么人。只要写我

们自己就好了。”

这些年，读过很多书，包括不

少畅销书，但是很少畅销书能让我

读完的。那种迎合大众胃口的鸡

汤，也许真的不适合我的口味。我

崇尚真实，就算是我的长篇小说，

也是坚持走现实生活题材，无论爱

情、无论事业、无论生活，都不会不

食人间烟火般的信口开河。

爱人是一个老实人，我也是。

所以我们都比较喜欢真情实感的

文字。所以，读到她的文章之后，

我就认为她该这样写下去，同时

也认为我能够看到这一生最让我

感动的文字。

爱人陆陆续续地写着，我也

断断续续地读着。有很多瞬间让

人忍不住流泪，那些细腻的话语

触及我的内心，让我回味怀念并

向往。

我们和孩子一起去了她所

读的大学，她独自完成报到的手

续时，我们走遍了校园，看看她

以后生活学习的地方，至少能在

打电话时说她在学校哪儿时，我

们脑海里就能浮现出学校的某

个地方。

分别开的每一天孩子都会

和我们分享她生活的点点滴滴，

有喜有忧。一会嘻笑连连，一会

牢骚满腹，听着她的话语，想象

着她的多姿多彩的生活，心里想

着：孩子的生活如今是这样的。

这也成了家里茶余饭后的话题，

似乎孩子还在我们跟前，她一直

就不曾远离我们。

九月十二日早早的，臭娃就

给我发了一个偷笑的表情，然后

是一张图片，图片是公众号“大

学生考试备战墙”发的一则动

态：各位家长同志，您于九月寄

往全国各地的小黑煤球将于十

月返程，请注意签收！然后是一

小黑熊图片外加一句话：妈妈，

我军训完回来了。看完我哈哈大

笑，同时给她发了一个大笑的表

情。这一天我的心情是愉悦的，

相信孩子的心情也是畅快的。美

好的一天开始了，和孩子的互动

在继续。

人总是在做一件件事情时

慢慢成长起来的。

孩子的一到十八岁基本是

在大人的精心呵护下成长起来

的。有一天离开大人时，是要郁

闷发愁一段时间的。

臭娃入学的第一天晚上，

她在学校宿舍就寝，我们在校

外宾馆。白天一天的东奔西

跑，办理入学手续，又适逢大

雨天气，人困乏不说，我们母

女之间闹了一点不愉快，傍晚

分开的时候，彼此之间的气氛

就很沉闷。

九点多的时候，臭娃哭着

打电话让我们第二天走的时

候带她一起回家，她后悔走这

么远。那一刻我的心是堵堵

的，我和她好好聊了一阵，开

解了她心里突然离家的不适

应和担忧。挂电话后，孩子没

什么事了，而我却又忐忑不安

人总是在做事情时
慢慢成长起来的

2
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起来，担心孩子的率性而为，先

生却安慰我放心，孩子能对自

己的言行负责了。

第二天孩子早早地就继续去

办理入学手续，什么事也没有，当

我和先生看到她良好的精神状

态，我一下松了一口气，而先生只

是会心地笑了一笑。那一刻我知

道，孩子已经学会了该适时收敛

自己的任性，大学就是她锻炼自

己独立的开始。

分开已经二十天了，臭娃的

喜怒哀乐随着手机每天如期而

至，我们也随着她一起愁一起喜，

平静无波的日子因为她而变得起

起伏伏，生活平添了另一份景致

和情趣，我和先生自语：其实这样

的生活挺好的。

该怎样做一个合格的母亲3

母亲是一个家庭中的核心人

物。

我的母亲是一个典型的勤劳

善良的中国农村妇女，她多半生

勤勤恳恳、不辞辛劳，直到现在已

经六十七岁了，还是整日劳作。母

亲有一个很好的心态，做什么都

尽心尽力，不管结果如何，母亲都

能坦然对之。

这是我们在母亲身上延续下

来得最好的优点，历尽世事沧桑，

我们也屹立不倒。生活中的苦难

艰辛没有打败我们，我们依然过

着平淡却暖心的日子。

我之于女儿的不知有什么，

也许只能在她以后的生活中慢慢

去发现踪迹。

高考结束后的近三个月假期

我们几乎是朝夕相对，而我们母女

的“战争”也频频爆发，愈演愈烈。

孩子的成长不止在身体上，

思想也在变化。任性叛逆在我们

的日日相对中层出不穷，她急于

想摆脱家庭给与她的束缚，想过

自己想要的生活。而我在这场斗

争中总想拿家长、大人的身份去

教训她。所以一个假期家里就是

这样一个状况：大眼瞪小眼，你不

理我，我不理你。

在这种怨怼的生活中，有时

会相互妥协一阵，更多的是“口舌

之战”，遭殃的却是先生，他做“和

事佬”而两边都不讨好。生活是吵

吵闹闹，哭哭笑笑。

有时我会去思考，该怎样做

一个合格的家长，我们没有去给

孩子画一个模子，让她长成我们

希望的样子，只是想在她成长的

路上帮扶她，修修旁支杂草，在她

遭受风雨雷电侵袭时不至于孤独

无助。

孩子近一月的学习生活终于

走上正规，管理自己的能力也初

显端倪，没有初去时的彷徨无助，

改了事情三番五次办的烦闷急

躁，性格平和了许多，生活真能让

人成长，它让我们变成一个更好

的人！

十月我们的小黑煤球即将返

程，我们期待着。而我在想：给我

们臭娃做什么好吃的呢。
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父母和各个年龄阶段的孩子

该怎么相处呢。

我们父辈这一代大多数人都

过得比较艰辛、困难，作为他们的

儿女我们都看在眼里，因此也就

很体谅、心疼他们，各个也能早早

独立照顾自己，甚至还协助父母

做许多事情。

如今的孩子生活条件优越，

物质丰富，他们不能想象祖辈、父

辈们生活的困苦，偶尔从书本、电

视上看到，表现出的也是不可思

议和淡漠。

有时候我在想，该让孩子怎

么明白和正确认识灾难、困苦，懂

得体谅生活中存在的这种状态，

不是让她忆苦思甜，因为她们没

有遇到，不可能切身体会。只是

让孩子明白：人的一生中会遭遇

许多事情，要尽我们所能去做好

和改变它，而不是让困难打垮我

们。

离开父母独立生活的确能锻

炼孩子的生存能力。臭娃离开家

差不多一个月，国庆回家没买着

坐票，全程三个多小时站回来，还

是最晚的一趟车，整一天时间就

耗在了路上，出站口看见我们的

一瞬间，直呼呼地就飞奔到我们

面前，高兴地喊着：“妈妈我回来

了！”没有抱怨辛苦、难受，我在心

里默默地给点了一个赞。

回学校时没买着直达的票，

要倒两次车，到目的地的车竟然

还晚点了三小时，孩子给我发了

几个大哭的表情，我只能安慰她

耐心等待。最让孩子郁闷的是不

能准时到校上晚自习，跟辅导员

请假，辅导员给她记了旷课。

孩子很是堵心，她不想在刚

进入大学就有不良记录，她想很

优秀地走出大学，孩子跟我说的

时候情绪很低沉，其实我知道孩

子从凌晨一点多就去车站等车，

中途倒了两次车，东奔西跑的，而

后火车又晚点三小时，到校已是

晚上八点多，耐心几乎磨完，还没

赶上晚自习。

我安慰了孩子并告诉她以后

更要严格约束自己，学校不会因

为学生的其他因素而改变学校正

常的规章制度，我们首先要做好

自己。孩子表现出了后悔，她说以

后不会再赶着人潮拥挤的短假期

回家了，不能因此影响学习，听了

这些我们很是欣慰，假期她能主

动独立认真完成老师交代的任

务，没有因为已进入大学而放松

自己，遇到事情后能正面疏导和

解决。

孩子的思想在成长，我们发

现我们所能教给孩子的也止步在

高中，在我们身边的时候，现在更

多的时候要靠她自己，而以前她

耳濡目染的许多将成为她前进的

基石，伴随她稳步前行。

父母和各个年龄阶段的孩子该怎么相处4
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孩子的成长是父母辛苦的甜蜜5

教育孩子真就像摸石头过河6

秋天是一个收获的季节。这

个秋天我们家也有硕果收获。十

二年的成长努力在孩子拿到大学

通知书的瞬间顷刻放松，真的是

松了一口气。我们没有过多的惊

喜，陪伴了孩子十二年，见证了这

一刻，只是由衷的欣喜。

孩子其实是上了十六年的

学，不到三岁开始上幼儿园，除了

放假，孩子基本上就在校园中度

过，孩子缺失了许多童年与自然

接触的时光，好在我们一直陪在

她的身边，虽然是粗放的教育，但

在孩子人格的培养上我们一直没

有松懈，希望她善良正直、有担当

地继续在未来的路上。

李玫瑾教授曾说过孩子婴幼

儿时期父母的陪伴尤其重要。在

这一点上我还是庆幸当初的坚

持，无论怎样辛苦，我天天都陪着

孩子。

孩子半岁以前我上班的时

候，是孩子姥姥照顾，孩子需要吃

奶的时候，我母亲就抱到我上班

的地方给孩子喂奶，好在单位离

家不远。孩子一出生就是母乳喂

养，产假休完后试着让孩子吃奶

粉，小囡囡一开始宁愿饿着也不

吃奶粉，慢慢的母乳和奶粉调剂

着才少量吃一些。

半岁后由于孩子姥爷生活没

人照顾，姥姥只好带着小囡囡回

老家，我也开始了辛苦的养娃之

路。每天往返在娘家和单位的路

上，两地的距离那时骑自行车需

要二十多分钟，整整的跑了两年

多，无论刮风下雨还是下雪我都

这样乐此不疲地养育我们的萌

宝。

看着小小的人儿一天天的长

大，那种喜悦的心情无以言表，很

辛苦，心里却是甜蜜蜜的。这就是

初为人母苦中有乐、无怨无悔的

心情。

一份耕耘，一份收获。养孩子

就像养一棵树、一盆花，需要我们

的精心呵护。我家的孩子算粗放

的养育。春秋的天气还好养，夏天

的炎热和冬天的寒冷，大人和孩

子都有些不好过。我们避过炎热

的正午和寒冷的早晚，带孩子在

屋外适应季节的变换，既锻炼了

孩子的小胳膊小腿，也让孩子慢

慢能抵御酷暑和寒冷。

我家的孩子抚养对象比较

多，爸爸妈妈、姥姥姥爷，孩子在

一个宽松、温馨的家庭氛围中长

大，这有利于孩子的性格培养。看

着如今孩子一直仁义、善良、独

立，我由衷感谢我的爸爸妈妈在

孩子关键的前三岁成长时期给予

我和孩子最大的照顾。

孩子虽然还没独立挣钱，她

在我们给的零用钱中节约下来懂

得给爷爷奶奶买吃的和礼物，还

很贴心地买适合老人的东西。那

一刻我很欣慰，孩子懂得感恩，懂

得孝敬，这比她得到好成绩还让

人高兴。

孩子成长的过程，就是父母

一步一步学习的过程。父母、家庭

对孩子的影响尤为重要。我们父

母这辈对于我们的教育，多数止

于最初家庭对错善恶的基本教

养，而后交给学校、老师。父母虽

然没有花过多的心思培养我们，

但他们的言传身教，教会我们为

人处世的许多道理足够我们受用

一生。

我们之于孩子的，要比我们

父母做的更为细致一些。社会的

发展，生活环境的变换要求我们

对孩子的教育方式方法也随之改

变。教育孩子没有固定的模式，真

就像摸石头过河，一点点琢磨摸

索，跟着孩子成长的脚步，我们在

努力做一个能和孩子像朋友一样

交心的人。

初中以前，孩子多数时候是

在听父母说，包括生活和学习上

的事情。而从初一开始，孩子学校

环境变换了，身边的小伙伴也来

自于各个学校，甚至是外省外县

的，孩子的小心理就有变化了。我

家的孩子在这个阶段变化非常明
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显。那时候我家出了特殊情况，我

整天的工作也忙的不可开交，有

些疏于孩子的管理，孩子在这个

时候出现了问题。

作为母亲，有时候的心思比

头发丝还要细致。在很短的时间

内，从孩子细小的行为上和不经

意的语言中，我发现了孩子的问

题：她和一帮喜欢玩、举止言行酷

酷的孩子玩在了一起，这些孩子

的共性就是不爱学习，在校外抽

烟喝酒，聚众欺负他们认为看不

顺眼的同学。

知道了这些我心里那个着

急，还不能强行阻止她，只能采取

迂回的措施，先了解她为什么会

和这帮孩子交往在一起的，她给

我说那些孩子特别义气，有人欺

负她时这些孩子会为她挺身而

出，还有这些孩子不耍小心眼，人

直爽好相处。

她告诉我她没有学这些孩子

抽烟喝酒和打人，说这些话的时

候孩子认真的对着我眼睛说，我

知道她没有撒谎，那一刻我无比

心酸，因为家里的情况，这孩子只

是想在外求得一份保护和关怀，

只是不想给她认为单薄的母亲添

一点点麻烦。

我告诉孩子，自己首先行为

端正，健康阳光，自身强大，遇到

困难解决不了，还有老师和家人，

而不是依赖某个人或某个团体；

另一方面我告诉孩子，那些孩子

不是天生的坏孩子，在你力所能

及的情况下，帮帮他们。

孩子在不长时间就从那些

孩子中脱离出来，还有一两个

直到现在还交往着，我没有极

力反对，那些孩子因为许多原

因虽然没有进入高中大学学习

而早早的进入社会，但是他们

却没有再干混账事，找了一份

工作在做。

我们无法选择父母，但是我

们可以决定孩子的到来。孩子就

像一个个上帝派给每个家庭的小

天使，把爱传播给我们，而我们就

负责把这个长着翅膀的小天使抚

养长大，长成一个有着大爱的萌

宝一辈。

教育孩子就是做一件复杂工程
我家的孩子有着乖萌搞怪的

一面。

孩子几个月的时候，我们住

在单位的集体单面楼里，那种楼

现在几乎没有了，就是有一个公

共的楼道，我们住在靠前的地方，

住在后面的人家回家都要经过我

们门口。那时孩子有五六个月，

正值夏天，我母亲做饭的时候就

把婴儿车放在厨房门口（那儿凉

快），孩子在婴儿车里自个儿玩

耍，但是她对每个经过的人都咿

咿呀呀地打招呼，逗得每个人都

停下来和她说一阵，逗得大人小

孩咯咯直笑。她是那个楼里唯一

的婴孩，也成了大家的开心果。

在我们回家的路上有一户

人家养了一只土狗，被栓在屋

旁。孩子两岁多上幼儿园和我们

待在一起，第一次路过那户人家

时我告诉她离那只狗狗远一点，

小心被咬。从那以后，每次经过

那儿，她会把我推远一些，然后

很男子汉地告诉我：妈妈，我保

护你，你先走。那一刻我的心是

甜的。

孩子大了，依然开朗搞笑，在

家里时不时的逗乐我们。时常和

同学熟人一起喊我”阿姨”，逗得

大家一脸呆萌望着我们母女俩。

孩子从小生活的环境比较杂

一些，但也更有生活气息一些。她

没有对那些生活困难的人刷优越

感，另眼相看；也没有对我们的生

活处境抱怨不平。孩子的心理是

健康阳光的。

教育孩子就是做一件复杂工

程，不能走捷径，不能偷工减料，

稍有不慎，就会崩塌倒掉。

也许我们的孩子不那么聪明

绝顶，不那么气宇轩昂，不那么闭

月羞花，就是一个很普通的孩子，

但她也有独特的地方，因为他们

是我们独一无二的孩子，所以好

好爱孩子，给他健康阳光的生活，

这才是为父母之道。
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人在意外和生死面前显得很

是弱小。

2018 年 10 月 28 日上午 10

点多，重庆市万州区长江二桥一

公交车坠江，这一事件牵动着全

国人民的心。我们一家人也随时

关注着救援的进展，一有时间就

赶快拿出手机刷一下，看看救援

情况。

10月 28日刚好是周天，先生

早早发现了这个新闻，但当时没有

说明具体地点和哪一路公交车。没

过多长时间，孩子发消息说是 22

路公交车，就在离她们学校不远的

长江二桥。孩子说本身那天要出去

买东西的，因为值班没有去，她们

出行主要就是坐 22路车。

事情发生后，孩子还心有余

悸，我们都祈祷车上的人能获救。

然而结果很是让人心痛，车上十

五个人全部遇难。事故原因却是

人为因素，大家的心情是沉重的。

孩子和我们说的时候也很痛心，

十五个人的生命就这样陨逝了，

也是十五个家庭的伤痛，只愿生

者挺住，逝者安息！

事件慢慢淡出了人们的视

线，而我们却偶尔还会提起。我们

不止思量着，也从这件事上警醒

自己。一个人的情绪把控很是重

要，无论是在家庭生活中还是社

会生活中。情绪失控不止会伤害

别人更会伤害自己。

父母对子女的陪伴，子女对

父母的陪伴。这种陪伴是双向的。

网络上流行一句话：“你陪我慢慢

长大，我陪你慢慢变老。”父母对

子女的陪伴那是无怨无悔，不厌

其烦，用呕心沥血也不为过。

有时候人的想法是美好的，

而现实却是残酷的。人的生存和

生活是第一要素，许多父母迫于

生计不得不常年奔波在外，与孩

子相处的时间就很少，因而问题

孩子层出不穷。这些时时提醒我

们父母，物质生活提供的同时，与

孩子的精神生活也要同步。

我们教育孩子也走过弯路。

当父母真需要全能，以前不会的，

有了孩子后要会；还要不停的更

新自己的学识，以跟得上孩子成

长的步伐。

九十年代的专科学习，对计算

机的学习也只停留在最基础的知

识，好在上班之后，对电脑没有放

弃，不间断的学习好过了抓瞎。在

孩子接触计算机的时候，我还能做

简单的引导，如今她的学习中，计

算机成了专业主科，孩子以前的基

础学习对她有了很大帮助，而在难

度加深时有时也愁眉不展。

昨天就火急火燎的向我先生

求助，先生对计算机是比较精通，

他放下手中的事情一一耐心为孩

子解答，孩子在繁琐的作业中还

不忘逗比一回，她称这是派给家

长的作业，要先生好好完成。先生

也是乐观之人，在和孩子你来我

往的逗笑中轻松解答了孩子的疑

难，也排解了孩子烦闷的情绪。先

生回来让我看他们父女俩的逗比

谈话，乐得我也开怀大笑。

8 一个人的情绪把控很是重要

你陪我慢慢长大，我陪你慢慢变老9
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生命就像一本书，只不过这

本书的作者是自己。

生命是父母给的，十八岁以

前父母负责着这段生命的成长和

教导。十八岁以后，孩子长大了，

她成为自己生命的主导。

多数孩子应该在初中开始有

想脱离父母的迹象，那种初出茅庐

的新鲜，初生牛犊的勇猛，他认为

这个世界是他们的，可以勇敢闯一

闯，所以那个时候捣蛋惹事频发。

有一个同事的儿子刚好和我家丫

头在一个学校，每次送孩子上学在

校外遇到时，她总是很无奈又沮丧

地说，她经常被老师请到学校和儿

子一起受训，儿子太捣了，基本上

每周都要去学校。我们感叹着教育

孩子的艰辛，而又在这些无措中交

流、思索着教育的方式。

丫头相比好一点吧，她一直

待在我们身边，没曾远离过我们，

她的变化都在我们眼中，经常和我

们交流她身边发生的事情，高兴

的、烦闷的都和我们说，孩子三年

成绩稳定，思想、行为也阳光成长。

高中一开始，孩子的行为和

思维发生很大的变化。任性和叛

逆在这个时候成为旺盛时期。初

中到高中的过渡，不止是知识层

次方面，更是孩子的身心方面。高

中知识难度跨度比较大，一部分

孩子有一个适应期，我家孩子就

在这一部分中。

她初中成绩比较好，打心底是

有一份骄傲在里面。然而现实更残

酷，知识难度加大，孩子学的有些

艰难，一下挫败了她骄傲的小心

思，一下让她明白：以前的所有的

骄傲和成绩在这儿什么都不是，学

霸比比皆是，强手更是林立，自己

需要更加努力。短短的一个月，孩

子发生了很大改变。先改变的是学

习态度，另一个是学习方法，跟不

上老师节奏的焦躁也慢慢缓解。思

想上的叛逆却日渐更甚，做事喜欢

按照自己的意愿去做，不喜欢我们

的建议和说法，我们稍稍多提醒一

句，就极不耐烦的怼我们。

我们放任了一段时间，让她

为自己的行为买单，碰壁的时候

很多，为此她也思考着怎么调整

和改变，偶尔同我们检讨一下她

近期的不妥之处，我和先生听着

的同时也帮着她分析这些事情的

意义和教训。我们默默注视着她

的变化，也思量着我们的教育和

孩子的相处方式。

三年的时间我和孩子争执的

时候比较多，孩子的倔强和叛逆

时时挑战着我的耐性，也是我过

于心急想让孩子成为一个更好的

人走了一些弯路，而先生温和的

慢一拍的教育方式弥补了我的教

育缺陷。孩子好好地走出了高中

学习生活。

家庭教育配合很重要，没有

父母是天生的成功的会教育孩子

的父母，碰壁、挫败时常会有，这

个方法行不通，我们调整其他的

方法，父母就像战士，越挫越勇，

因为他们的脑海中没有放弃这俩

字，孩子是我们亲生的，不是充话

费送的，教育他们成为一个个有

温度、会思考的好孩子是我们义

不容辞的责任，更因为他们的生

命是我们给的，希望他们的生命

之花温暖绽放。（本专题部分配图

来自网络）

10 生命是一本书，作者是自己
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